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Cac Su kién vé nhirng loi ich méi sip cé cia
Chuong trinh MEDICARE

Sic 1¢nh vé d6i méi ciia Chwong trinh MEDICARE niim 2003

EDICARE la chuong trinh cham soc strc khoe thiét yéu danh cho nhitng nguoi 6 do tudi tir 65 tro 1én,
nhiing ngudi tan tat va nhitng ngudi méc bénh than giai doan cubi.

Téng thong Bush va Qudc hoi vira hop va thong qua mot dao ludt méi nhim dem dén cho ngudi dan nhidu chon
lya trong viéc cham soc strc khoe toan dién va mang lai nhiéu 1oi ich hon.

Dao luat mdi nay bao vé va cung cb chuong trinh Medicare hién hanh, bd sung cac loai thudc méi va quan trong
chi dugc sir dung khi c6 toa bac si, cac 1¢i ich cla viéc phong bénh, va chu cap giap dd thém cho nhiing nguoi
c6 murc thu nhép thap. Ban van c6 quyén chon bac si, bénh vién va nha thudc cho minh.

Neu ban van hai long véi chuong trinh Medicare cham soc sirc khoe tong quat ma ban dang tham gia, ban c6 the

tiép tuc duy tri no. Hodc ban c6 thé chon ddng ky vao cac Iya chon méi dwoc mé ta dudi day. Du ban c6 quyét
dinh nao di nira, ban van 1a ddi twong ctia chuong trinh Medicare.

THE GIAM GIA THUOC BPUGQC AP DUNG TRONG NAM 2004

Thé giam gia thudc do chwong trinh Medicare phé chuin duogc ding trong nim 2004 s& gitp ban
tiét kiém dugc chi phi cho céc loai thude co toa bac si. Chuong trinh Medicare s& ky hop ddng véi cac cong ty tur
nhan dé cung cp thé giam gia thudc mai cho dén khi loi ich vé thube c6 toa bac si ciia Medicare dugc bét dau ap
dung vao nam 2006. Mot thé glam gi4 c6 dong ddu phé chuén cua chuong trinh Medicare cho phép ban tiét kiém
tién tir 10-25% cho cac loai thudc co toa bac si.

Ban c6 thé dang ky vao dau thang Nam 2004 va dugc duy tri cho d,én ngdy 31 thang 12 nam 2005. Viéc dang ky
nay hoan toan la do ban lya chon. Chuong trinh Medicare s¢ guri dén ban thong tin chi tiét vé cach thirc dang ky
trong thoi gian nhanh nhat.

Ngudi nio ¢é nhu ciu cao sé nhan dwoc nhiéu kha ning giip d&. Néu thu nhap cia ban khong
quéa 12,569 d6 la My (danh cho ngudi doc than) va khong quéa 16,862 d6 la My (danh cho ngudi da két hon), thi
ban duoc hudng 600 d6 la My trén thé giam gi4 cua ban khi tra chi phi cho thudc c6 toa bac si. Nhimng han dinh
thu nhap nay thay d6i mdi nam. Cac diéu 1é c6 thé 4p dung khac nhau néu ban sdng tai Puerto Rico hodc tai mot
hat nao do6 ctia Hoa ky. (Ban khong dugc hudng 600 d6 la My néu ban da nhan duoc hd tro toan dién vé thude tir
céc td chirc Medicaid, TRICARE for Life hay mét chwong trinh chim séoc strc khoe tap thé cua cong ty).

Thém mét diéu méi trong nim 2004 1a Chwong trinh Medicare Advantage, tén goi méi ciia
céc chuong trinh “Cham séc sirc khoé + Céc Iya chon”. Cac quy dinh va phuong thirc thanh todn dugc cai tién
gitip ban c6 thém nhiéu co hoi lwa chon ké hoach cham soc sirc khoé va c6 duge nhiéu loi ich hon. Mubn biét
thém thdng tin, vui long goi 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).

NHUNG LOI {CH MOI VA CAI TIEN VE PHONG BENH

SE BAT DAU VAO NAM 2005

Cac lgi ich méi cta viéc phong bénh toan dién s& bao gdm céac ndi dung sau:

m Mot 1an kiém tra stc khoe ban dau trong khoang thoi gian 6 thang tinh tir ngay ban dang ky la thanh
vién cua chuong trinh Medicare, Phan B.

B Xét nghiém, kiém tra mau dé phat hi€ém sém cac bénh ve tim mach.

B Xét nghiém ki€ém tra cac bénh vé ti€u duong cho moi ngudi qua chuong trinh Medicare dé tranh cac
rui ro mac bénh ti€u duong.

Nhiing loi ich nay dugc bo sung vao cdc dich vu phong bénh ma chuong trinh Medicare dé c6, nhu
1a ngan chan ung thu, do khoi u xwong va chung ngura.
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CAC CHUONG TRINH VE THUOC CO TOA BAC
SI SE BAT BAU NAM 2006

Nhirng Loi ich cua Thudc ¢6 toa bac si s& dugc bd sung vio chuong trinh Medicare vao nam 2006. TAt
ca nhirng ai tham gia chuong trinh Medicare c6 the s€ dang ky vao cac chuong trinh bao gom ca thudc c6 toa bac
si. Cac chuong trinh nay c6 thé thay doi, nhung noéi chung, day la nhiing gi ma chuong trinh s€ thuc hién:

®  Ban sé& chon chuong trinh thudc c6 toa bac si cho minh va déng phi bao hiém khoan 35 d6 la My mét thang.
®  Ban sé tra trude 250 do (goi 1a chiét khau).

B Chuong trinh Medicare s€ tra 75% cua chi phi trong khoang tir 250 d6 la My

dén 2,250 d6 la My ctia chi phi dung thudc. Ban chi phai tra 25% ciia nhimng
chi phi nay.

B Ban s¢ phai tra 100% chi phi t}}uéc néu vuot qua kha ning cho phép cua thi
tién ban trén 2,250 d6 la My dén 3,600 d6 la My.

B Chuong trinh Medicare s€ tra khoang 95% chi phi sau khi ban da tra qua 3,600 d6 la M¥.

Mot vai chuong trinh vé thudc co toa béc si c¢6 thé cung cip thém nhiéu chon lya nhim gitp ban tra nhirng
chi phi vugt kha nang chi tra.

Su giup do dic biét sé danh cho nhing ai c6 thu nhap thip va co it tai san. Diéu quan trong nhét 1a nhimng
ai tham gia chuong trinh Medicare c6 nhiéu nhu cau nhét, c¢6 thu nhap dudi mot mirc dd nao do s€ khong phai tra
phi bao hiém hoic duogc hudng chiét khau cho céc loai thude c6 toa bac si. Mtre thu nhap s€ dugc dit ra vao nam
2005. Néu ban du tiéu chuan, ban s& chi phai tra mot sb tién nho tugng trung cho mdi toa thudc ma ban can.

Nhimg ngudi khac ¢6 thu nhap thap va ¢ tai san it s& dugc gitip d& chi tré phi bao hiém va duoc chiét khau.
Téng sb tién phai tra cho mdi don thude s& dwoc han ché.

Cac chon lya ctia Chwong trinh Medical Advantage s& dugc mo rong bao gdm céc chuong trinh
thudc Td chirc cac nha cung cip thudc trong khu vire dwoc chon (PPOs). PPOs thudc khu vic s& gitp thém nhing
ai tham gia chwong trinh Medicare c6 nhiéu chon lya trong viéc cham soc sirc khoe, dit ho dang song & bt cir noi
nao. PPOs sé& gitp ban tiét kiém chi phi thong qua viéc chon lya bac sy va nha cung cép tir danh sach “dugc chon”
cua chuong trinh, nhung thuong khong yéu cau ban phai dugc cac bac si hay nha cung cép gi6i thidu. PPOs nam
trong s6 nhitng chwong trinh phd bién va quen thudc hién nay danh cho ngudi lao dong My.

Toan bd nhiing chon lya nay déu tu nguyén. Ban c6 thé van chon lai ké hoach Medicare truyén théng ma ban
dang c6 hién nay.

BAN CO THAC MAC GI VE CHUONG TRINH MEDICARE?

Mubn bié't’thf)ng tin cap nhat nhét vé& chuong trinh Medicare, xin vui long truy cap Website: www.medicare.gov
hodc goi s0 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Nguoi st dung TTY nén goi so 1-877-486-2048.
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